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Emocinio intelekto ir loginio mastymo ugdymo uzsiémimai 5 — 6 m.
vaikams ,,SEKMES RAKTAS

Amziaus tarpsnis 5 — 6 m. svarbus, nes vieni ruosiasi mokyklai, Kkiti jau gali
pradéti lankyti pirmg klase. Todél labai svarbu tobulinti vaiko bendravimo,
bendradarbiavimo jgtidzius, nes pasikeitus jprastai aplinkai vaikas susidurs su begale

Uzsiémimy metu padésime Jisy vaikui suprasti savo emocijas, nes tik
susipazings su savo vidiniu emocijy pasauliu galés pradéti valingai jas kontroliuoti, keisti,
kelti tikslus, jy siekti, pasitikéti savimi. Taip pat vaikai lavins pagrindines kognityvinias
sritis ~ (démesys, suvokimas, atmintis, mastymas, vaizduoté), kiirybiSkuma,
komunikabilumo jgiidzius. Tokiu bidu vaikas lavinsis visapusiskai ir atras savo
SEKMES RAKTA.

Uzsiémimai nepana$iis j pamokas. Vaikai pieSia, zaidzia, kuria, vaidina,
atlieka smagias uzduotéles démesiui, suvokimui, atmin¢iai, mastymui gerinti ir
emociniam intelektui lavinti.

Laukiame 5 - 6 m. vaiky, taip pat ir ty, kurie sunkiau susikaupia, kai reikia
atlikti uzduotis rastu ar greitai pamirsta nauja informacija, daznai nebezino ka daryti
probleminése situacijose, ar kai reikia atlikti sunkesnes uzduotis, kuriems nelabai sekasi
bendrauti, bendradarbiauti, prisitaikyti prie bendraamziy.

Uzsiémimy metu taikomi kognityvinio ugdymo ir meno (dailés, pasaky,
smélio) terapijos metodai, neuropsichologiniai pratimai.

Uzsiémimus veda psichologé Julija Akimenkova ir psichologé, meno terapijos praktiké
Svetlana BliudZiené
Pirmas uzsiémimas — 2021 m. rugséjo 14 d.

Uzsiémimy trukmé — iki 2022 m. birzelio mén. (Jei epidemiologiné situacija keisis ir bus jvesti
apribojimai kontaktiniam darbui, pritarus tévams, uZsiémimai bus tgsiami nuotoliniu buidu per
Zoom programa.)

Uzsiémimai vyksta antradieniais nuo 17.30 val. iki 18.30 val.

Uzsiémimy kaina ménesiui - 40 eur.,, mokant vieng karta per ménesj. Visos priemonés
1skaiciuotos.

UZsiémimy vieta — VS] Meno psichologijos centras, Klaipeda, Tilzés g. 15, 2 aukStas

Informacija ir registracija tel. 8 611 41755 ar el. pastu menas.psichologija@gmail.com

Registruojantis praSome sumokéti 20 eur avansg, atsisakius dalyvauti, mokestis negrazinamas.
Mokestj perveskite VS| Meno psichologijos centrui, kodas — 303390327, a/s
LT284010051002149509. Pavedime nurodykite — mokestis uz ,,Sékmés rakto* uzsiémimus.

Dirbame su nedidele (iki 8) vaiku grupe.



